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PROVOZNI RAD
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Udaje o zarizeni

Adresa:  Zakladni §kola a Materska §kola T¥ebelovice, 675 32 Trebelovice 54
Telefon: 797 997 067
e-mail: zstrebelovice@seznam.cz
1CO: 709 823 76
Reditelka: Mgr. Romana Vesela
Zastupce feditele pro predskolni vzdélavani: Jana Daihelova - povérena zastupovat reditelku v dobé
jeji nepritomnosti
Typ Skoly: zakladni, nedplna, 1. stupen zakladni Skoly, materska Skola, Skolni druZina, §kolni jidelna
Vzdélavaci program: SVP ZV ,, Skola pro Zivot
SVP MS - Do $kolky za pozninim
Ziizovatel §koly: Obec Ttebelovice

Zakladni Skola a Matetské Skola Ttebelovice ke své vyuce, vzdélavani a pro volny Cas déti vyuziva tyto
objekty:

- budova Ttebelovice €. p. 54

- Skolni zahrada

- hiisté (vefejné ptistupné)

- sal Kulturniho domu

Kapacita:
Nize uvedena kapacita Skolniho zafizeni se shoduje s protokolem ,,Zatazeni 7S Ttebelovice, okres Tiebi¢ do
sit& §kol CR*,

Kapacita zakladni Skoly 40 zakh
(1Z0: 102 655 031)

Kapacita matetské Skoly 34 déti
(1Z0: 102 121 681)

Kapacita skolni jidelny 80 obédu

(1Zz0O: 1030130507)

Identifikator zafizeni: 600 121 755

Kapacita skolni druziny 25 zaki
Identifikator zafizeni: 150 007 807

Zatazena do sité Skol dne 3. 3. 1996
Provozni fad je soucasti Organiza¢niho fadu skoly



mailto:zstrebelovice@seznam.cz

Obecna ustanoveni

Na zékladé ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zadkladnim stfednim,
vys$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni a na zaklade § 7 odst. 2) zdkona €.
258/2000 Sb. o ochran¢ vetejného zdravi v plathém znéni vydavam jako statutarni organ Skoly tento fad. Je
zpracovan podle provadéci vyhlasky ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.

Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na prostorové
podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid.
Zohlednuje vekové zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim
stravovani véetn¢ pitného rezimu.

Provozni rad se ridi:

-Skolskym zdkonem ¢. 561/2004 Sb., zejména §29: ,,...Skoly a $kolskd zarizeni jsou pri vzdélavani a s nim
primo  souvisejicich cinnostech a pri poskytovani Skolskych sluzeb povinny prihlizet k zakladnim
fyziologickym potrebam deti, zakii a studentit @ vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro
predchdzeni vzniku socidalné patologickych jevii.

Skoly a Skolskad zarizeni zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zakii a studentii pri vzdélavani a s nim
primo souvisejicich cinnostech a pri poskytovani Skolskych sluzeb a poskytuji Zakim a studentium nezbytné
informace K zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

- zdkonem o ochrané verejného zdravi ¢. 258/2000 Sb.

- vwhlaskou ¢. 106/2001 Sb. o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro deti, ve znéeni vyhlasky ¢.
422/2013 Sh.

- Vyhlaska ¢. 160/2024 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro
vychovu a vzdeélavani deti a mladistvych

- vwhlaskou 108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz skol, predskolnich
zarizeni a nékterych Skolskych zarizeni, ve znéni vyhlasky ¢. 343/2009 Sb.

- vyhlaskou ¢. 137/2004 Sb. o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni  a
provozni hygieny pri cinnostech epidemiologicky zavaznych, Ve znéni vyhlasky ¢. 602/2006 Sb

v

- vwhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni
dochazky, ve znéni vyhlasky ¢. 256/2012 Sb.

- whlaskou ¢. 14/2005 Sb. o predskolnim vzdeélavani, atp.
- vwhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani

| Vyuovani

Provoz zakladni skoly je od 6:15 hodin do 15:00 hodin.
Provoz mateiské skoly je od 6:00 hodin do 15:30 hodin.

Pravidelné vyucovani zacina v 8:00 hodin. Posledni, 5. vyucovaci hodina kon¢i v 12:35 hodin. Vyucovaci
hodina trva 45 minut.

Ve vyucovacich hodindch se vyucuje tradiénimi a modernimi zplsoby vyuky. Do kazdé hodiny jsou
zafazovany relaxacni chvilky.

Zaci 1. roéniku maji maximalné 4 vyuéovaci hodiny v jednom sledu, jeden den v tydnu maji 5 vyu¢ovacich
hodin. Zaci 2. ro¢niku maji maximalné 5 vyucovacich hodin v jednom sledu.



| Skolni druZina
Provoz Skolni druziny: ranni druzina - 6:15 - 07:45, odpoledni - 11:45 —15:00

Skolni druzina je zfizena pro zaky I. stupné. Pfednostné jsou zafazovani zéci 1. a 2. ro¢niku. Zaci vyssich
rocniki I. stupné jsou zafazovani do naplnéni kapacity Skolni druziny — 25 zaka.
Do druziny zaci ptichazi po skonceni vyucovani.

Pobyt venku probihd v piipadé piiznivého pocasi denné v dobé od 13:00 do 14:00 hodin. Zaci mohou
vyuzivat hfist¢ za Skolou, détské hiisté, Skolni zahradu nebo jdou na vychazku do okoli Skoly. Hraji
pohybové hry dle zajmu déti, nebo organizované sportovni hry a soutéze. Pfi pobytu venku probihaji
piirodovédné hry a vytvarné ¢innosti.

Provoz skolni druziny se fidi samostatné zpracovanym Réadem S§kolni druziny.

| Zajmové Cinnosti a krouzky
Skola nabizi tyto odpoledni zajmové &innosti: Sportovni krouzek — DDM Budik, Taneé¢ni krouzek — DDM
Budik, Angli¢tina pro nejmensi — P. Ing. Macova, krouzek Informatiky — Ing. Vojtéch Jurka. Hudebni
krouzek flétny a klavir, klavesy — Mgr. Romana Spackova, Doucovani — po individualni domluvé, vyuéujici.
K provozu z4jmovych krouzki jsou vyuzivany skolni budova, sal Kulturniho domu, hfisté za Skolou.

Zaiazeni a organizovani spoleénych &innosti pro Ziky a jejich rodife: Skola piileZitostné nabizi
odpoledni setkani pro vefejnost (Bramboriada, Den otevienych dvefi, Skolni vanoéni kavarnu, Besidka ke
dni matek, Zahradni slavnost, Slavnost Slabikafe, Vystoupeni pii setkani seniort, Vitani obcankd,
Vystoupeni na Srazu rodaki).

Nepovinny predmét: vyuka Nabozenstvi

Dojizdéni Zaki
Zaci do skoly dojizdi z LaZinek, Réacovic.

Prvni ptijezd autobusu je v 7:05 hodin, odjezd autobusu je v 12:58 hodin, 13:57 hodin, 13:58 hodin a 14:58
hodin.

Zaci dojizdi do $koly autobusem nebo autem s rodi¢i. Maximalni vzdalenost autobusem je cca 14 km.
Vzdalenost Skoly od autobusové zastavky je asi 200 m.

| Prestavky

Po kazdé vyucovaci hodiné€ nésleduje piestavka. Mezi 1. a 2., 3. a 4., 4. a 5. vyucovaci hodinou je ptestavka
Vv délce 10 minut. Mezi 2. a 3. vyu€ovaci hodinnou je ptestdvka v délce 20 minut.

O velké prestavce maji Zaci moznost pobytu venku na Skolni zahradég, v ptipadé piiznivého pocasi.

V piipadé neptiznivého pocasi se mohou Zaci pohybovat po celém I. poschodi (I. a II. tfida, chodba
a vyuzivat relaxacni koutky, koberce, posezeni.

| ReZim price s potitatem

Prace na pocitaci probihd vramci ostatnich pfedméti — nepravidelné, dle potfeby procviCovani na
vyukovych programech. V téchto hodindch se mimo prace s pocitaCem a S tabletem, vyuZzivaji 1 bézné
metody vyuky. Zaci 4. a 5. rocniku maji 1x tydné pfedmét Informatika.

Stoly jsou dostateéné prostorné, mohou u nich sedét vzdy dva zaci. V ucebné je umisténo celkem 7 stolti a 7
zakovskych pracovnich stanic.

| ReZim pracovniho vyucovani

Pracovni ¢innosti jsou fazeny v rozvrhu od 10:45 do 12:35 hodin.

Pracovni Cinnosti probihaji ve tfidach nebo venkovnich prostorach: Skolni zahrada, skolni dvorek, okoli
Skoly.



Moznost ocisty a osobni hygieny je v kazdé tfid¢€, teCe zde tepla voda. Ucebny jsou vybaveny umyvadly.
Vyuéujici dbaji na fadné pouzivani pracovnich ochrannych prostiedki, podle druhu innosti zakd. Zakam
neni dovoleno pracovat v nebezpe¢ném prostiedi — vV nadmérnych vySkach a s nebezpecnym, zdravi
Skodlivym materialem.

Vyuka probiha podle SVP, na zagatku $kolniho roku (prvni vyu¢ovaci hodina pracovnich &innosti) jsou Zaci
pouceni o bezpecnosti.

| ReZim stravovani

K zajisténi obédii pro zaky i zaméstnance ma Skola vlastni Skolni jidelnu, ktera je soucasti Skoly.

Obédy jsou vydavany v dobé od 11:30 do 13:00 hodin. Doba, po kterou zak obéd konzumuje, neni
vymezena.

Zaci zakladni $koly si nosi vlastni sva¢iny z domova. Svaéiny a presnidavky v MS zajistuje skolni jidelna.

Ve Skolni jidelné¢ je umoznéno stravovani zaméstnancti Skoly. Stravovani cizim stravnikim Skola

neposkytuje.

Skola je zapojena do projektu Skolni mléko a Ovoce a zelenina do $kol. V3ichni Z4ci maji moznost odebrat
1x za dva tydny mlécny vyrobek a ovoce nebo zeleninu.

| Zasobovani vodou, pitny reZim

Pitnd voda je odebirana z vefejného vodovodu. Kontrolu hygienickych limitti provadi pravidelné spravce
vetejného vodovodu.

Zaci Z8 si nosi do 8koly vlastni napoje z domova. Déti v MS maji zajistény napoj ze $kolni jidelny.
V kazdém patie je instalovan minimalné jeden zdroj tekouci pitné vody k zajisténi pitného rezimu zak.

| Podminky pohybové vychovy
Skola nemé k dispozici vlastni télocviénu, Zaci chodi cvigit do salu Kulturniho domu na zékladé pisemné
dohody se zfizovatelem. Zaci se pievlékaji do cvidebniho tiboru ve tiidach. Cviebni obuv si berou s sebou a
Vv predsali (Satna) Kulturniho domu se piezouvaji. Je zde socidlni zatfizeni pro chlapce i divky.

V piipadé ptiznivého pocasi vyuzivaji Zaci hist€ za Skolou. Nepfechazi zddnou vetrejnou komunikaci.
Hodiny Télesné vychovy jsou zafazovany ke konci vyu¢ovani (3. — 5. vyu¢ovaci hodina). Zaci maji 2
hodiny T¢lesné vychovy tydné. Uvodni ¢ast hodiny (rozcvicka) trva 5 — 10 minut, poté nasleduje hlavni ¢ast
(dle SVP) asi 30 minut (20 minut nacvikova ¢ast a 10 minut opakovaci ¢ast) a zdvére¢na 5 — 10 minutova
faze na zklidnéni.

Vyuku plavani zajistuje plavecka $kola v Mor. Bud&jovicich, Havlickova ul.. Zaci se uastni plaveckého
vycviku ve 3. a4. (5.) ro¢niku. Podle zajmu rodici také predskolni déti.

Vyuka brusleni se uskuteciiuje v Moravskych Budéjovicich v ramci projektu DéEti do brusli pro zaky vSech
ro¢nikl a déti od 4 let. Turistika je provadéna alesponi 2x ro¢né piildennim pé$im vyletem do okoli obce.

Dopravni vychova probiha 2x za rok na dopravnim hfisti v Moravskych Budé&jovicich ve 3., 4. a 5. ro¢niku.
V 1. a 2. ro¢niku probiha dopravni vychova v hodinach pfedmétu Prvouka. Na konci §kolniho roku se kona
dopravni soutéz. Vyuzivame besedy s pracovniky BESIPU o vybaveni jizdniho kola, reflexnich prvcich,
spravném piechazeni vozovky. Zucastiujeme se preventivnich akci ,,Stop urazim* a ,,Prvni pomoc* pod
zastitou Kraje Vysocina.

Ve vyucovacich hodinach jsou podle potieby zatazovany télovychovné chvilky (kompenzacni cviceni,
protahovaci cviky). Ve tiidach jsou vhodné relaxaéni pomtcky. Skolni knihovna je vybavena vhodnou
literaturou.

O prestavkach se mohou zaci pohybovat v obou tifidach a na chodbé v 1. poschodi pohybovou aktivitou
podle své volby a v soucinnosti s bezpecnym pohybem. V ptipad¢ ptiznivého pocasi o velké prestdvce i na
Skolni zahrad€ nebo Skolnim dvorku.



Ve ttidach se pravidelné vétra a zaci jsou seznamovani s prvky otuzovani.

Hluk

Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk piekra¢oval hygienické limity. Pokud jsou ve kole
provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze prace budou provadény v dobé mimo vyuku.
Hodnota hluku pronikajiciho zvenc¢i do budovy (doprava) neptekracuje hygienické limity.

Vybavovani Skoly

Pfi vybavovani Skoly, ndkupech nabytku apod. jsou od dodavatelti vyzadovana osvédceni o hygienické
nezavadnosti nabytku.

Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohlednuje rozdilnou télesnou vysku déti a zakt. Velikostni typy
Skolniho nabytku a ergonomické zasady prace zaki vsedé odpovidaji vyhlasce ¢. 160/2024 Sb.

Rozsazeni zakli v ucebné se tidi podle jejich télesné vysky; dale se piihlizi ke specidlnim vzdélavacim
potfebam, piipadnym zrakovym a sluchovym vaddm a jinému zdravotnimu postizeni zakl. Pfi jiném, nez
obvyklém usporadani lavic se dba na to, aby u zakd nedochdzelo k jednostrannému zatizeni svalovych
skupin. Ve tiidach jsou pravidelnych intervalech stfidana pracovni mista, dle aktualni potieby a pozadavka.

| Udriba $koly

Pro ¢isténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich provoznich
zaméstnancl. Piehled o ndkupu a vydeji vede ucetni Skoly na skladovych kartach, pravidelné provadi
kontrolu jejich i¢elného pouzivani.

Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce &. 108/2000 Sb.:

a) denné setienim vSech podlah a povrchti na vlhko, u kobercii vy¢isténim vysavacem,

b) denné vynasenim odpadki

c) denné za pouziti Cisticich prostfedki s dezinfekénim u¢inkem umytim umyvadel a zachoda.

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech, dezinfikovanim zachodu.
e) nejméné 2x roén¢ umytim oken véetné ramu a svitidel

f) nejméné 2x ro¢né celkovym tklidem vSech prostor §koly

g) malovani jedenkrat za 3 roky nebo v pfipad¢ potieby Castéji

Soucasti Cisténi je beéZzna ochrannd dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zdkona ¢. 258/2000Sb.,
jako prevence vzniku infek¢énich onemocnéni a vyskytu Skodlivych Zivocicht. Pfi vyskytu hmyzu, hlodavet
a dalsich zivocichll ve Skole je proveden specialni ochranny zasah odbornou firmou.

| Pracovni podminky

Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostredky, které jsou vydavany urenému
okruhu zaméstnanci. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, ptipadné upravovan.

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které spliuji pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani, velikost
a vybaveni. V Zadné z uc¢eben neni ptekrocen maximalni pocet zaki-

Casové rozvrzeni uciva, sestava rozvrhu a reZzim dne je stanoveno s ohledem na vékové zvlastnosti déti
1 zak, jejich biorytmus a naroc¢nost jednotlivych pfedméti.

Prestavky jsou vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu zakii mimo budovu.

Denni doba pobytu déti a zakli venku je po maximalni moZznou dobu, upravuje se s ohledem na aktudlni
klimatické podminky.

Ve ttfidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v ucebng,
dostate¢nym vétranim, pobytem déti o prestdvkdch mimo ucebnu, dodrzovanim délky vyucovacich hodin a



prestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi¢eni do hodin, umoziuji détem pit i béhem vyucovani,
manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim 1 umélym
osvétlenim. Vedou zéky k otuzovani a pouzivani pfimétené teplého obleCeni. Sleduji pfimétenost velikosti
lavic a zidli pro Zaky a ve spolupraci se $kolnikem zajist'uji potfebnou vyménu za vétsi velikosti.
Pravidelnym stfidanim zasedaciho poradku fad nebo jinym zpisobem méni umisténi zaka ve tiidé tak, aby
se pro zaky ménil uhel pohledu na tabuli. Také vedenim zaka ke spravnému sezeni a drzeni téla ptispivaji k
prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.

Na pocitacovych pracovistich kldvesnice musi byt pfi trvalé praci odd€lena od obrazovky, aby zaméstnanci
umoznila zvolit nejvhodnéjsi pracovni polohu.

| Mimogkolni akce Zakii
Pro kazdou mimoskolni akci zaki je uréen pedagogicky pracovnik skoly jako vedouci akce, ktery vypracuje
Plan cesty a zajisti seznam tcastnikt s kontakty na zakonné zastupce. Také zajistuje dodrZzeni podminek pro
poradani akce (Skolsky zdkon ¢. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢. 106/2001Sb., o hygienickych pozadavcich na
zotavovaci akce pro déti...). Vede zdznamy o pfedepsanych nalezitostech — souhlas rodict s ucasti ditéte,
prohlaseni rodi¢t o zdravotnim stavu, potvrzeni lékate o zdravotni zptsobilosti ditéte a osob zucastnujicich
se akce, pouceni zaki o BOZP, pojisténi.

U zahrani¢nich vyjezdi zaki zajiStuje zaméstnanec Skoly povéfeny vedenim této akce stejné néleZitosti,
a navic specidlni pojisténi zakl, ozndmeni potadani akce nadfizenému organu apod.

| Osvétleni
Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajiSténo vyhovujici denni osvétleni. Pro ochranu pted oslnénim
a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatfena okennimi Zaluziemi s nata¢ecimi lamelami. Umélé
osvétleni v ucebnach zajistuje celkové osvétleni ucebny a zvIast’ tabule. V ucebnach je pouzito zativkové
osvétleni, ve Skolni jidelné je rovnéz zafivkové osvétleni. Umélé osvétleni lze pouzit jako dopliujici
pro denni svétlo.

Vétrani

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zakt v budové Skole — uéebny, Satny, WC, skolni druzina — jsou
pfimo vétratelné. Ve Skolni jideln€ je zajisténa vyména vzduchu vzduchotechnikou, lze ale také zajistit
ptimé vétrani. Intenzita vétrani odpovida pozadavkim vyhlasky ¢. 160/2024 Sb. Okna jsou zajisténa proti
rozbiti v disledku privanu. Ovladani ventilaénich otvort je dosazitelné z podlahy.

| Vytapéni a parametry mikroklimatickych podminek
Mistni podminky vyhovuji parametrim mikroklimatickych podminek stanovenych vyhlaskou (potvrzeno
kontrolou KHS). Orienta¢ni kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zabezpeCena
pomoci nasténnych teplomérii. V ucebnéach a v dalSich mistnostech urcenych k trvalému pobytu je zajiSténa
teplota nejméné 20 °C, na chodbach, na WC klesa teplota na 18 °C.

V letnim obdobi slouzi k regulaci teploty ve tfidach nainstalované okenni zaluzie, nataceci a vytahovaci.

| Vybaveni §koly

Vsechna télesa tstfedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou opatiena kryty pro zamezeni urazi.

Centralni 1¢karnicka je umisténa ve sborovné Skoly. U 1ékarnicky je umistén traumatologicky plan a seznam
obsahu lékarnicek.

V ucebnach jsou vytvoreny relaxa¢ni koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo prostor lavic.

Pii volbé rostlin a dfevin vysazovanych na pozemky uréené pro zafizeni a provozovny pro vychovu
a vzdélavani je zohlednéna ochrana zdravi déti a zakid a jejich rozumové schopnosti. Nové vysazované
dfeviny nesnizuji poZadované parametry denniho osvétleni ve vnitinich prostorach okolnich budov.



Vzdalenost sazené dfeviny od obvodové zdi budov je stejnd, jako je jeji pfedpokladana maximalni vyska.
Vysazené rostliny, travnaté plochy a dfeviny jsou fadné udrzovany. Pro venkovni hraci plochy je
zabezpecen piivod vody ke kropeni a ¢isténi.

| Nebezpe&né chemické latky

Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji zaci skoly pfistup.

Nebezpecné a toxické latky a odpady, které vznikaji pfi ¢innosti Skoly, jsou likvidovany piedepsanym
zpusobem. Rostliny a dieviny vysazené v aredlu Skoly odpovidaji projektu skoly, nejsou zde jedovaté
rostliny, ani alergizujici dfeviny. Pokos travy je provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich
trav. Skola sleduje a v p¥ipadé potieby je pravidelng zvefejiiovano pylové zpravodajstvi o vyskytu pyld
a alergent.

Psychohygienicka opatreni

Ochrana Zika pred pretéZovanim a stresovymi situacemi
o Ttidni ucitelé se sezndmi se zdravotnim stavem vSech zakl a informuji o ném ostatni vyucujici,
piedevsim ucitele TV
o Pfi vychovné vzdélavacim procesu voli ucitelé vhodné, véku ptiméiené postupy, posilujici kladnou
motivaci
o Pfi provéfovani a hodnoceni pfihlizeji vyucujici k moznostem zdka pfipravit se (zdravotni stav,
problémy v rodiné, delsi neptitomnost....)
o Objektivné seznamuji rodi¢e se schopnostmi zaka a ¢eli tlakim na neimérné naroky na dit¢. Snazi se
usmérnovat rodice i1 pti volbé budouciho povolani.
o Ucitelé dodrzuji délku hodin 1 ptestavek, clenéni hodin na zatézové a klidové Casti.
Vychova ke zdravi
o Vyucujici dbaji na prabézné vétrani uceben v pribéhu vyucovani. Zaroven kontroluji pfimérené
obleceni.
o Zaky s piiznaky infekénich onemocnéni uéitelé a vychovatelka neprodlené izoluji a predaji rodi¢tm.
o V obdobi zvySeného poctu infekci nebudou sjednévany akce, pii kterych se shromazd'uji zaci z vice
tiid, ¢i skol.
o Zakiim se zdravotnim postizenim t¥idni ucitelé umozni, na doporuceni lékate, uzivat dvoji uéebnice.
o Ttidni ucitelé povedou zéky k pravidelnému a dostateCnému pitnému reZimu.
_Vychova k pohybu
o Ttidni ucitelé informuji rodiCe o vyznamu dodrzovani rezimu dne (pohyb na Cerstvém vzduchu,
dostatecny spanek, zdrava vyziva, ....)
o Mimotadnou pozornost vénuji ucitelé télesné vychovy posilovani kladného vztahu k pohybu
a zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.
o Cinnost SD bude vychovatelka sméfovat do piirody, pokud to pocasi dovoli
o V pribéhu vyucovacich hodin ucitelé zatazuji relaxacni cviceni formou té€lovychovnych chvilek,
dechovych cviceni.
o Ve spolupraci srodi¢i usmérfiuji ucitelé déti k vybéru mimoskolni ¢innosti s t€lovychovnym
zaméienim.

Zavéreéna ustanoveni

Jeden vytisk provozniho fadu je trvale ulozen ve sborovné (na miste trvale ptfistupném vSem zaméstnanctim
Skoly).

Provozni tad byl projednan na pedagogické radé dne 27. 8. 2025. Seznameni s provoznim fadem tvoii
soucast vstupniho a periodického skoleni zaméstnanct Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je
soucasti kazdoro¢ni vetejné provérky BOZP.

Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice kona feditelka Skoly. O kontrolach provadi pisemné zaznamy.

Zrusuje se predchozi znéni tohoto fadu, jeho ulozeni se fidi spisovym fadem Skoly.



Provozni fad nabyva Gc¢innosti dnem: 1. 9. 2025

Seznam zaméstnancu:

Datum Jméno, ptijmeni

Podpis

V Ttebelovicich 27. 8. 2025

Mgr. Romana Vesela, feditelka Skoly



